
1 
 

 



2 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Степное» 

Уссурийского городского округа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

с. Степное» Уссурийского городского округа, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа с. Степное» Уссурийского городского округа 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9 классов составляет 34 

учебные недели. 

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Сменность занятий − I смена. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

          5 класс – 29, 6 класс –  30 часов,7 класс – 32 часа, 8 класс – 33 часа,  

          9 класс - 33 часа.  

Учебные периоды: четверть. 

Продолжительность урока для обучающихся 5-9 классов в соответствии с п.3.4.16 

СанПин 2.4.3648-20 − 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный предмет «История» включает учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые отводится 2 часа в неделю в 

5-8 классах, в 9 классе- 2,5 часа. 

Учебный предмет « Алгебра» включает в 7 классе дополнительный час в неделю 

учебный курс «Вероятность и статистика». 
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По учебному предмету «Изобразительное искусство» изменено количество часов в 

6,7 классах и по музыке в 6-8 классах. Было по 1 часу в неделю, стало по 0,5 часа в 

неделю. 

Для увеличения двигательной активности обучающихся 3-ий час физкультуры 

реализуется через дополнительное образование и внеклассную работу. 

При проведении занятий по предмету «Английский язык» (в 5-9 классах), предмету 

«Технология» (5-9 классы) не осуществляется  деление классов  на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в 

соответствии с их запросами:  

- «Основы функциональной грамотности» (1 час) в 5-6 классах по 0,5 часа на 

учебный курс «Математическая грамотность» с целью расширения и систематизации 

знаний обучающихся, закрепления навыков арифметических действий и навыков по 

решению задач повышенной сложности; по 0,5 часа в 5-6 классах на учебный курс 

«Читательская грамотность» с целью понимания учебных текстов, умения извлекать 

информацию из текста, интерпретировать и использовать ее при решении учебных и 

учебно-практических задач, а также в повседневной жизни. 

- 1 час в 5 классе на учебный курс «Практикум по математике» с целью углубления 

и расширения математических знаний и умений, развития логического мышления, 

углубления знаний, сохранения и развития интереса обучающихся к математике.  

- «Основы духовно – нравственной культуры народов России» в 6 класс  

(1 час в неделю) направлен на формирования национального самосознания 

(национальной и культурной идентичности) и ответственного гражданского  поведения 

на основе изучения  исторического наследия и современной жизни России. 

- в 7-8 классах на изучение «Основ функциональной грамотности» по 0,5 часа на 

Естественнонаучную грамотность с целью развития способности обучающихся понимать, 

использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы 

достигать своих целей, расширять знания и возможности, участвовать в социальной жизни, 

использовать теорию на практике, уметь описывать и объяснять явления, прогнозировать их 

развитие. 

- 0,5 часа в 8 классе на учебный курс «Финансовая грамотность» с целью 

формирования полезных привычек в сфере финансов,  что поможет избежать обучающимся 

многих ошибок по мере взросления и приобретения финансовой самостоятельности, а 

также заложит основу финансовой безопасности и благополучия на протяжении жизни. 

- на изучение «Основ функциональной грамотности» (Креативное мышление) по 0,5 

часа в 7 и 8 классе с целью развития способности грамотно пользоваться имеющимися 

знаниями, умениями, компетенциями при решении самого широкого спектра проблем, 

поиска альтернативных путей решения задач.  

- 1 час в 8 классе на учебный курс «Химия в задачах и упражнениях» с целью создания 

условий для реализации минимума стандарта содержания образования за курс основной 

школы, сознательного усвоения учащимися теоретического материала по химии, и 

отработки умения использовать при решении задач совокупности приобретенных 

теоретических знаний. 
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- 0,5 часа в 9 классе на учебный курс «Мой Приморский край» для обеспечения 

благоприятных условий для личностного роста обучающихся, проявления и развития 

личностных, социальных и интеллектуальных интересов к истории Приморского края. 

 Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа с. Степное» Уссурийского городского округа языком 

обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Степное» Уссурийского 

городского округа.  

Формы промежуточной аттестации 

предметы 

 
5, 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 
диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

контрольная 

работа 

Литература 
творческая 

работа 

творческая 

работа 
тестирование тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика 
контрольная 

работа 
   

Алгебра  
контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Геометрия  
контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Информатика  тестирование 
контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

История России. 

Всеобщая история 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

тестирование тестирование 

Обществознание  
тестирование тестирование тестирование контрольная 

работа 

География 
контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 
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Физика  
контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Химия   
контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Биология 
тестирование тестирование контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Музыка 
творческая 

работа 
   

Изобразительное 

искусство 

творческая 

работа 
   

Технология 
творческая 

работа 

творческая 

работа 
проект проект 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  тестирование 
защита 

проекта 

Физическая 

культура 

зачетные 

мероприятия 

зачетные 

мероприятия 
сдача нормативов 

сдача 

нормативов 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (5-6 классы) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего часов  за 

уровень 

основного 

общего 

образования 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     

Алгебра   3 3 3 306 

Геометрия   2 2 2 204 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 102 

Информатика   1 1 1 102 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 340 

Обществознание  1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 238 

Химия    2 2 136 

Биология 1 1 1 2 2 238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 0,5 1   102 

Музыка 1 0,5 1 1  136 

Технология Технология 2 2 2 1 1 272 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    68 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Основы функциональной грамотности 

(Математическая грамотность) 

0,5 0,5 1 1  3 

Основы функциональной грамотности 

(Читательская грамотность) 

0,5 0,5 1 1  3 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

 1    1 

Мой Приморский край     1 1 

Практикум по математике 1 0    1 

Итого 2 2 2   2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 152 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1020 1054 1088 5168 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (7-9 классы) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего часов  

за уровень 

основного 

общего 

образования 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 3 2 3 782 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык  0,5    17 

Родная литература 

(русская) 

 0,5    17 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5     

Алгебра   3 4 4 374 

Геометрия   2 2 2 204 

Вероятность и 

статистика 

  1   34 

Информатика   1 1 1 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 357 

Обществознание  1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 238 

Химия    2 2 136 

Биология 1 1 2 2 2 204 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 0,5  0 85 

Музыка 1 1 0,5 0,5 0 102 

Технология Технология 2 2 2 1 1 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 340 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1    34 

Итого 27 29 31 30,5 32,5 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       
Финансовая грамотность 1 1  0,5  85 

Основы функциональной грамотности 

(Естественнонаучная грамотность) 

  0,5 0,5  34 

Основы функциональной грамотности (Креативное 

мышление) 

  0,5 0,5  34 

Рассказы по Отечественной истории 1     34 

Мой Приморский край 0 0   0,5 17 

Химия в задачах и упражнениях 0 0  1 0 34 

Итого 0 0 1 2,5 0,5 238 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 918 986 1088 1122 1122 5236 
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                                                                                         План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа с. Степное» Уссурийского городского 

округа 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Я и мое Отечество   1 1 1 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

Профминимум «Моя Россия- мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» 

1 1 1 1 1 

Школьный театр "Волшебный 

занавес" 

1 1 0 0 0 

Школьный хор "Лейся. песня!" 1 1 1 0 0 

Школьный спортивный клуб 

"Олимпийцы" 

1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 5 5 

 

 


